Princip for kost
og maltider

Sund og naerende kost er en vaesentlig faktor for bgrns trivsel og
indleering. For at understgtte dette har vi udarbejdet fglgende
princip:

Skolens rammer og miljg inviterer til, at eleverne far
mulighed for at spise deres mad i ro og mag, og at de
oplever maltidet som et naturligt veerdifuldt samlingspunkt.
Dog giver udgangstilladelsen i udskolingen mulighed for, at
eleverne kan spise sammen i mindre feellesskaber.

Skolen sgger bevidst at arbejde pa en feelles forstaelse af
sund/usund mad blandt elever, foreeldre, personale og
samarbejdspartnere.

Skolen opfordrer til, at eleverne ikke medbringer sodavand,
energidrik, chips og slik i skolen.

Skolen giver mulighed for, at eleverne kan opbevare
medbragt mad pa keal.

Tilsynspligt §44 stk. 1.

Skolebestyrelsens tilsyn sker pa skolebestyrelsesmader, hvor
skolelederen kan anmodes om at fremlaegge og redeggare for,
hvordan princippet udmgntes i praksis.

Tidspunkt for tilsyn:

Sa vidt det er muligt, fares der tilsyn pa skolebestyrelsesmadet i
foraret alle ulige ar.

Vedtaget skolebestyrelsen august 2017
Justeret og vedtaget i skolebestyrelsen juli 2023

Godkendt pa skolebestyrelsesmgde august 2025
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FLERE L/AERER MERE

@STBIRK SKOLE

BYGGER FREMTIDEN

HELHED

* Vi skaber en red tréd i barnets
skolegang og vil sammenhzeng
mellem skole, barnehave,
ungdomsuddannelse og hjem.

e Vi samskaber den gode skole
i feellesskab.

RESULTAT

Vi udfordrer hinanden i skabende
og undersegende processer.

* Vi mader hinanden med positive
forventninger og udfolder potentialer.

RESPEKT

e Vi skaber en god omgangstone og
taler med hinanden.

e Vi viser initiativ, fager medansvar
og har ansvar for hinanden.

KVALITET

e Vi har blik for, hvad der motiverer
den enkelte.

* Vi samarbejder via dialog, tillid,
vidensdeling og forventnings-
afstemninger.

e Vi paskenner styrken i forskellighed.



