
 

Årgang Fælles forældreemner/aktiviteter Kompetenceudvikling 

0. Skærmtid, mobiltelefon, fødselsdage,  

god klassekultur 

Grundstenene til digital 

dannelse, et godt fællesskab og  

robusthed. 

1. Sengetider, ordentlig tone, kammeratskab Grundstenene til digital 

dannelse, et godt fællesskab og  

robusthed. 

2. Spil og aldersgrænse, sociale medier - 

hvad bruges de til/ikke til, takt og tone 

Grundstenene til digital 

dannelse, et godt fællesskab og  

robusthed. 

3. God klassekultur/trivsel, takt og tone Grundstenene til digital 

dannelse, et godt fællesskab og  

robusthed. 

4. Tolerance, sundhed hvad er det?  

Begyndende pubertet 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab 

5. Digitale medier, begyndende pubertet,  

sundhed 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab, et 

godt fællesskab 

6. Sengetider (i forhold til beskeder  

på telefonen om aftenen) 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab 

7. Alkoholaftale/ rygning og snus/ generel 

aftale om besked ved bekymring. 

Konfirmation og blå mandag. 

Indsamling penge til studietur 9. klasse 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab 

8. Digitale medier/ hvad vil det sige at være 

ung –  

hvad er der på spil? 

Alkoholaftale/ rygning og snus. 

Indsamling af penge til studietur 9. klasse 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab 

9. Spille alle faglig dygtige, fællesskab 

omkring  

fester, afslutning på folkeskolen 

Alkoholaftale/ rygning og snus. 

Digital dannelse (sprog, foto, 

venskab), et godt fællesskab 

 

Ide-bank til andre emner og aktiviteter som forældrerådet kan lade sig inspirere. 

Afhængig af årgangene:  

 

 

Fællesspisning med mad udefra (Brugsen), Forældrefest, Leg og frokost i hallen, Tur til 

Himmelbjerget, Overnatningstur i shelters, Fællesspisning og selv komme med mad, 

Halloween-/fastelavnsfest, Jule-klippe-klister dag, Brætspils dag/aften, Overnatningstur, 

Pigedag/Drengedag, VideoaftenOvernatning på skolen, Biograftur, Økolariet i Vejle, 

Eftermiddagshygge på et af de grønne områder i Østbirk… 

 

 

 

 

 


